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Sant Domeénec
Residéncia Geriatrica
Des de 1982

'QJ https://instagram.com/residenciasantdomenec

CALENDARI D’ACTIVITATS: DESEMBRE 2025

1
*11H: CONFERENCIA: TEMPS DE
NADAL, AMB P.ESTEVE (SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR)
*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA

(SALA DEL GIMNAS)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)

*17H: CONCERT D"’ACORDIONS
(SALO)

2
*11H: BINGO AL SALO (OBERT
FAMILIES)

TALLER DE BATUCA | PERCUSIO
11.30H (GIMNAS)
*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR)
*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA

(SALA DEL GIMNAS)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)

*16.30H: TALLER DE NINES /
ESTIMULACIO BASAL (SALA NORD)
*17H: CONCERT:
CASA EXTREMADURA (SALO)

3

*10H: ESTIMULACIO BASAL
(SALA NORD)

*10:30H: MISSA (CAPELLA)

*11:15H ACTIVITAT MUSICAL

*15H: PSICOMOTRICITAT
(SALA NORD)
*16:15H: ACTIVITAT AMB ESCOLA
VEDRUNA (SALO)
*17:15H: MEMORIA MUSICAL (SALO)

4
*10H: PSICOESTIMULACIO
(SALA NORD)
*10:15H: GIMNASTICA (SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO (SALO)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)

*16:15H: ACTIVITAT AMB JOVES
MIGRATS (SALO)

5

*10:30H: MISSA

*11H: PSICOESTIMULACIO( SALO)
*11H: TERAPIA CANINA (GIMNAS)

*15H : PSICOMOTRICITAT
(SALO NORD)
*16H: PSICOESTIM. (SALA NORD)
*16H: PSICOESTIMULACIO (SALO)
17:30H: MUSICOTERAPIA
(SALO)

INICIEM LA VENDA DE TIQUETS
PER LA TOMBOLA CONTRA

EL CANCER

(COL-LABOREM AMB

LA MARATO DE TV3)
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8 9 10 11 12
Un any més la residencia *11H: BINGO AL SALO (OBERT *10H: ESTIMULACIO BASAL *10H: PSICOESTIMULACIO *10:30H: MISSA
continua contribuint en la noble | FAMILIES) (SALA NORD) (SALA NORD) *11:15H. SORTEIG LOTS MARATO

*10:30H: MISSA (CAPELLA) *10:15H: GIMNASTICA (SALO) (SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO (SALO)
*11:15H: RECITAL DE POEMES (SALO) *15H: PSICOMOTRICITAT

OBERT FAMILIES (SALA NORD)
*17H FESTA DELS ANYS (1)
(SALO) // OBERT FAMILIES

causa de la Maraté de TV3.

Per aix0 organitzem una
témbola per col-laborar en la
recerca contra el cancer.

Cada tiquet val 3 euros i els
podeu comprar a recepcio a
partir del dia 5 de desembre
fins el dia 12. Si us plau,
intenteu portar els diners

justos.

*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR) *15H: P5|C(?MOTR|C|TAT
El dia 12 de desembre a les *12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA . (SALO NORD) ) )
11:15h, es fara el sorteig dels (SALA PLANTA BAIXA) 16H: PSICOESTIMULACIO (SALO)

regals i enviarem posteriorment | *15H: PSICOMOTRICITAT

un llistat de nimeros premiats (SALA NORD)

o 3 cue buptey demanar ol | *16:30H: TALLER DE NINES /
Peraque pug ESTIMULACIO BASAL (SALA NORD)

*16:30H: TALLER D’HABILITATS
MANUALS (GIMNAS)

vostre regal al personal de *16H: MEMORIA MUSICAL (SALO) *15H: PSICOMOTRICITAT *17:45H: MUS!COTERAPIA

recepcio. (SALA NORD) (SALO)

Molt aci | vost - 16H: PSICOESTIM (SALA NORD) *DEMA PEL-LICULA A LES 5H (SALO)
oltes gracies pel vostre *16:15H: ACTIVITAT AMB ESCOLA

suport!! VEDRUNA (SALO)

*17:30H: MEMORIA MUSICAL (SALO)
La Marato
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CALENDARI D’ACTIVITATS: DESEMBRE 2025

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

15

*11H: PSICOESTIMULACIO
(SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR)
*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA
(SALA PLANTA BAIXA)
*15H: PSICOMOTRICITAT
(SALA NORD)
16H: ACTIVITAT AMB
ESCOLA PIA (SALO)
*17:15H: MEMORIA MUSICAL
(SALO)

16

*11H: ACTIVITAT DE NADAL AMB
L’ESCOLA NOGUERA (SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR)
*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA

(SALA PLANTA BAIXA)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)

*16H: MEMORIA MUSICAL (SALO)
*16.30H: TALLER DE NINES /
ESTIMULACIO BASAL (SALA NORD)
*16:30H: TALLER D’HABILITATS
MANUALS (GIMNAS)

17

10H: ESTIMULACIO BASAL

(SALA NORD)
*10:30H: MISSA (CAPELLA)
*11:15H: CONFERENCIA: EL
CANVI CLIMATIC (SALO)
OBERT A FAMILIES
*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)
*16:15H: ACTIVITAT AMB ESCOLA
VEDRUNA (SALO)
*17:15H: MEMORIA MUSICAL (SALO)

18

*10H: PSICOESTIMULACIO
(SALA NORD)
*10:15H: GIMNASTICA (SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO (SALO)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)
*17H FESTA DELS ANYS (2)
(SALO) // OBERT FAMILIES
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19

*10:30H: MISSA
*11H: PSICOESTIMULACIO( SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO(BAR)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALO NORD)
*17H: CONCERT ORFEO BALAGUERI
(SALO)

O R F

BALAGUER|

22
*11H: PSICOESTIMULACIO

(SALO)
*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR)
*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA

(SALA PLANTA BAIXA)

*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)
*17H: ACTIVITAT CAGA SOCA
(SALO)

23

*11H: MISSA DEL GALL (SALO)
(OBERT FAMILIES)

*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA

(SALA PLANTA BAIXA)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)

*16.30H: TALLER DE NINES /
ESTIMULACIO BASAL (SALA NORD)
*17H: CONCERT CORAL “VEUS
CANORES” (SALO)

24

10H: ESTIMULACIO BASAL

(SALA NORD)
*10:30H: MISSA (CAPELLA)
*11H: JOC GRUPAL AL SALO
(OBERT FAMILIES)
*11H: PSICOESTIMULACIO (BAR)
*15H: PSICOMOTRICITAT

(SALA NORD)
*16H: PSICOESTIM (SALA NORD)
*16H: MEMORIA MUSICAL (SALO)

26
FELIC SANT ESTEVE !!!
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DIMARTS

DIMECRES DIJOUS

DIVENDRES

29

11H: PSICOESTIMULACIO
(SALO)
*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA
(SALA PLANTA BAIXA)
*15H: PSICOMOTRICITAT
(SALA NORD)
*16H: MEMORIA MUSICAL (SALO)

30

*11:15H: ANIMACIO MUSICAL AMB
“LAS FIESTERAS” (SALO)

*12.30H: ACTIV. AMB PSICOLOGA
(SALA PLANTA BAIXA)
*15H: PSICOMOTRICITAT
(SALA NORD)
*16H: MEMORIA MUSICAL (SALO)
*16.30H: TALLER DE NINES /
ESTIMULACIO BASAL (SALA NORD)

31
10H: ESTIMULACIO BASAL
(SALA NORD)
*10:30H: MISSA (CAPELLA)
*11:15H: ACTIVITAT CAP D’ANY (SALO)

*15H: PSICOMOTRICITAT
(SALA NORD)
*16H: MEMORIA MUSICAL (SALO)

A MES, TRACTAMENTS INDIVIDUALS:

e  REHABILITACIO FUNCIONAL
e REEDUCACIO EN AVD

e SUPORT EMOCIONAL

e TERAPIA PSICOLOGICA

e POTENCIACIO DE LA MARXA | BIPEDESTACIO

CADA DISSABTE | DIUMENGE:

e 11:45H: PSICOMOTRICITAT | ESTIMULACIO.
e 18:00H: EXERCICIS PER POTENCIAR LA MARXA.
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